
令和８年度 東胆振中学校体育大会 

第 15 回東胆振中学校冬季スピードスケート競技大会 開催要項 

2026 年 9月 20 日更新 

１ 主  催  東胆振中学校体育連盟・苫小牧市教育委員会 

２ 主  管  東胆振中学校体育連盟スケート競技専門委員会・苫小牧スケート連盟 

３ 後  援  北海道教育庁胆振教育局・苫小牧市・ （公財）苫小牧市スポーツ協会 

４ 期  日  令和８年１１月２１日（土） 

５ 会  場  苫小牧市ハイランドスポーツセンター屋外リンク 

           苫小牧市字高丘４１ TEL 0144-34-3522 

６ 日  程  公式練習 １５：３０～１６：３０ 

         競技開始 １７：００～ 

         表  彰  競技終了後２階記録室にて各チームに賞状を配布します。 

 ７ 参加資格  ⑴ 東胆振中学校体育連盟に加入している中学校に在籍する生徒で、当該中学校長

の許可を受け、保護者の了承を得たものであれこと。 

         ⑵ 北海道中学校体育大会に学校教育法第１３４条の各種学校（第１条に掲げるも

の以外）と地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）の参加を認める。但し、詳細

については、北海道中学校体育大会開催基準による。 

８ 種  目  ①１５００ｍ ②５００ｍ ③３０００ｍ ④１０００ｍ （男女共通） 

９ 競技規則  ⑴ 日本スケート連盟スピードスケート競技規則による。 

        ⑵ トラックは、日本スケート連盟スピードスケート競技特別規則に規定された４

００ｍ標準ダブルトラックＣタイプを使用する。 

        ⑶ 全距離ダブルトラックレースとし、1人 2距離以内のエントリーとする。 

        ⑷ １０００ｍ以上の距離は、カルテットスタートを採用する場合がある。 

１０ 表  彰  各種目 3位を表彰する。 

１１ 参加申込  ⑴ 所定の参加申込書に入力し次の申込期日までにメールで申し込むこと。 

         ⑵ 申込締切  令和８年１０月２８日（水） 

         ⑶ 申込先   〒054-0051 むかわ町文京町 4丁目 2 番 

むかわ町立鵡川中学校内 藤本 亮 宛 

TEL 0145-42-2283  FAX 0145-42-5564 

E-mail  mukawajs@mukawa.ed.jp 

１２ そ の 他  ⑴ 個人情報について、大会参加に伴う提供される個人情報は、本大会に利用する

ものとし、これ以外の目的に利用することはありません。 

           また、ホームページに大会結果（氏名等）が掲載されることを了承願います。 

         ⑵ 距離順については、参加人数により変更する場合があります。 

         ⑶ 申込書の所属名は、クラブ名でも構いませんが、備考欄に学校名を記載してく

ださい。 

           申込一覧表は男女別で、1枚でも構いません。（登録番号は、0107-不要の下 8

桁で記載してください。 

         ⑷ 東胆振中学校体育連盟以外の参加者については、「オープン参加」として扱

う。参加申込は、チーム毎に上記申込先へ必要書類を提出すること。 

           また、オープン参加は、1名 2種目 2,000 円を下記まで振り込むこと。 

振込先：苫小牧信用金庫 市役所出張所 普通 １００３２０６ 

                苫小牧スケート連盟 競技担当 野見山 慎一 


